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ABSTRAK 

 

Sukma Hamdani. 2022. Pengembangan Alat Tes MBTI (Myres-Briggs Type 
Indicator) Berbasis Android di SMA Negeri 1 Seputih Banyak. Skripsi. 
Program Studi Bimbingan dan Konseling. Pembimbing (I). Dr. Agus 
Wibowo, M.Pd., Pembimbing (II) Hadi Pranoto, M.Pd. 

Kata Kunci: Tipe Kepribadian, Alat Tes MBTI berbasis Andorid, Myres-Briggs 

Type Indicator 

 

Tipe kepribadian seseorang dapat menjadi acuan dalam memilih 

kecocokan karir. Ada 16 tiper kepribadian yang ada dalam layanan bimbingan 

dan konseling sehingga dapat digunakan dalam membantu peserta didik 

merencakan pemilihan karir. Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengetahui 

potensi dan masalah yang ada di SMA Negeri 1 Seputih Banyak terkait alat tes 

MBTI, alat tes MBTI yang ada di SMA Negeri 1 Seputih Banyak sebelum 

dikembangkan alat tes MBTI berbasis Android, mendesain alat tes MBTI 

berbasis android, dan  menghasilan alat  tes MBTI berbasis android yang telah 

tervalidasi dan layak digunakan. Metode penelitian ini menggunakan penelitian 

pengembangan dengan prosedur pengembangan yang digunakan adalah model 

ADDIE (Analisis, Desian, Developmen, Implementasi, dan Evaluasi).  Validasi 

produk dalam penelitian ini terdiri dari validasi materi, validasi media, validasi 

bahasa, penilaian guru, dan uji coba kelompok kecil serta kelompok besar. Hasil 

penelitian ini menjelaskan bahwa Berdasarkan hasil pengembangan yang 

dilakukan maka dalam penelitian ini menghasilkan produk berupa alat tes MBTI 

berbasis android. Alat tes MBTI ini telah tervalidasi dan layak digunakan dengan 

presentase kelayakan sebesar 87,6%. Hasil penilaian guru diperoleh persentase 

kelayakan sebesar 94% dan uji coba menunjukkan bahwa alat tes MBTI ini layak 

digunakan dengan persentase sebesar 81,6%.  
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RINGKASAN 

 

 

Alat tes MBTI dalam bentuk aplikasi berbasis android yang mudah dan 
praktis ketika digunakan merupakan alat tes yang dapat dikembangkan dalam 
penelitian ini. MBTI berbasis android dikembangkan dengan menggunakan 
software sehingga alat ini dapat diakses menggunakan handpone atau 
smartphone yang memiliki basic android. Keunggulan dari MBTI berbasis android 

ini mudah digunakan kapan saja dan dimana saja tanpa perlu membawa laptop 
ataupun komputer kemana-mana. Tujuan pengembangan ini guna 
mempermudah konselor atau guru bimbingan dan konseling dalam pengumpulan 
data klien atau peserta didik, dan untuk klien atau peserta didik mudah dalam 
penggunaannya. Tipe kepribadian seseorang dapat menjadi acuan dalam 
memilih kecocokan karir. Ada 16 tiper kepribadian yang ada dalam layanan 
bimbingan dan konseling sehingga dapat digunakan dalam membantu peserta 
didik merencakan pemilihan karir. Tujuan dari penelitian ini adalah untuk 
mengetahui potensi dan masalah yang ada di SMA Negeri 1 Seputih Banyak 
terkait alat tes MBTI, alat tes MBTI yang ada di SMA Negeri 1 Seputih Banyak 
sebelum dikembangkan alat tes MBTI berbasis Android, mendesain alat tes 
MBTI berbasis android, dan  menghasilan alat  tes MBTI berbasis android yang 
telah tervalidasi dan layak digunakan. Alat tes MBTI yang dikembangkan dalam 
penelitian ini dalam rangka membantu peserta didik mengetahui tipe 
kepribadiannya adalah dengan MBTI Berbasis android. Peneliti mengembangkan 
aplikasi MBTI yang bisa diinstal di Smartphone yang memiliki versi android. 

Aplikasi MBTI yang dikembangkan ini relatif lebih sederhana dan memiliki ukuran 
file yang tidak terlalu besar sehingga tidak memperlambat kinerja smartphone itu 
sendiri. Alat Tes MBTI berbasis android memiliki keunggulan yaitu dapat 
dioperasikan dengan mudah dan hasil dari tes MBTI akan langsung muncul. Jadi 
pengguna aplikasi MBTI ini tidak akan kesulitan dalam menginterpretasikan tipe 
kepribadian yang dihasilkan dari alat tes MBTI.  

Metode penelitian ini menggunakan penelitian pengembangan dengan 

prosedur pengembangan yang digunakan adalah model ADDIE (Analisis, 

Desian, Developmen, Implementasi, dan Evaluasi).  Validasi produk dalam 

penelitian ini terdiri dari validasi materi, validasi media, validasi bahasa, penilaian 

guru, dan uji coba kelompok kecil serta kelompok besar.  

Berdasarkan hasil pengembangan yang dilakukan maka dalam penelitian 

ini menghasilkan produk berupa alat tes MBTI berbasis android. Alat tes MBTI ini 

telah tervalidasi dan layak digunakan dengan presentase kelayakan sebesar 

87,6%. Hasil penilaian guru diperoleh persentase kelayakan sebesar 94% dan uji 

coba menunjukkan bahwa alat tes MBTI ini layak digunakan dengan persentase 

sebesar 81,6%.   
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MOTTO 

 

 

نِ ٱهَلۡ جَزَآءُ  حۡسََٰ نُ ٱإلَِّا  لِۡۡ حۡسََٰ  ٠٦ لِۡۡ

Tidak ada balasan kebaikan kecuali kebaikan (pula) 

(Q.S. Ar-Rahman : 60) 
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