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Perilaku prososial semakin berkurang seiring dengan perkembangan zaman yang
mengkis rasa kepedulian terhadap sesama Tujuan dari penelitian ini adalah untuk
mengetahui hubungan antara kontrol diri dengan perilaku prososial peserta didik di
SMA Negeri 1 Seputih Mataram. Penelitian ini adalah peenlitian korelasi yang menguji
hubungan antara kontrol diri dengan perilaku prososial peserta didik di SMA Negeri 1
Seputih Mataram. Penelitian ini menggunakan jenis penelitian kuantitatif dengan
metode survei dimana peneliti menyebarkan kuisioner atau angket kepada peserta
didik. Setelah responden memberikan respon atau jawaban, kemudian respon tersebut
diberikan skor dengan menggunakan pedoman skala likert. Adapun sampel dalam
penelitian ini adalah peserta didik yang berjumlah 35 orang. Setelah data diperoleh
dari lapangan kemudian dilakukan analisis dengan menggunakan uji prasyarat berupa
normalitas kemudian dilanjutkan dengan menguiji statistik dengan uji korelasi. Hasil
pengukuran terkait dengan variabel kontrol diri rata-rata peserta didik cukup tinggi.
Hasil pengukuran terkait dengan variabel perilaku prososial adalah kategori tinggi.
Berdasarkan pengujian statistik dengan menggunakan uji korelasi diperoleh
kesimpulan bahwa terdapat hubungan antara kontrol diri dengan perilaku prososial
pada peserta didik di SMA Negeri 1 Seputih Mataram.
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