
 

 
 
 
 
 
 
 

SKRIPSI  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

OLEH : 
AYU DAMAYANTI 

NPM.16210008 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
PRODI PENDIDIKAN EKONOMI 

FAKULTAS KEGURUAN DAN ILMU PENDIDIKAN 
UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH METRO 

2020 
 

 

 

 

FAKTOR-FAKTOR YANG MEMPENGARUHI HASIL BELAJAR   
PESERTA DIDIK MATA PELAJARAN EKONOMI KELAS X 

 SMA NEGERI 2 TULANG BAWANG TENGAH  
 



ii 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



iii 
 

FAKTOR-FAKTOR YANG MEMPENGARUHI HASIL BELAJAR   
PESERTA DIDIK MATA PELAJARAN EKONOMI KELAS X 

 DI SMA NEGERI 2 TULANG BAWANG TENGAH  
 
 
 
 
 

SKRIPSI 

 

 

 

 

Diajukan  

Untuk Memenuhi Salah Satu Persyaratan  

Dalam Menyelesaikan Program Sarjana  

Jurusan Pendidikan IPS 

Program Studi Pendidikan Ekonomi 

 
 
 
 
 
 

 
AYU DAMAYANTI 

NPM.16210008 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

PROGRAM STUDI PENDIDIKAN EKONOMI 
FAKULTAS KEGURUAN DAN ILMU PENDIDIKAN 

UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH METRO 

2020 
 



iv 
 

ABSTRAK 
 
Damayanti, Ayu. 2020. “Faktor-Faktor Yang Mempengaruhi Hasil Belajar  

Peserta Didik Mata Pelajaran Ekonomi Kelas X di SMA Negeri 2 Tulang 

Bawang Tengah” Skripsi, Program Studi Pendidikan Ekonomi, Fakultas 
Keguruan dan Ilmu Pendidikan, Universitas Muhammadiyah Metro. 
Pembimbing : (1) Meyta Pritandhari, M. Pd. (2) Tiara Anggia Dewi, 
M.Pd. 

 
Kata Kunci : Ekonomi, hasil belajar, kuantitatif 
 

Berdasarkan temuan dilapangan peneliti menemukan bahwa faktor 
lingkungan sekolah dan faktor fisiologis seluruh peserta didik dalam keadaan 
yang baik, namun hasil belajar dari peserta didik pada ujian semester ganjil 
masih banyak yang belum tuntas. Tujuan penelitian ini adalah untuk meneliti 
pengaruh dari faktor-faktor yang mempengaruhi hasil belajar peserta didik. 

Penelitian ini adalah penelitian kuantitatif. Dengan jenis penelitian 
lapangan, dengan fator internal dan faktor ekstenal sebagai variabel bebas dan 
hasil belajar sebagai variabel terikatnya. Dengan teknik penentuan sampelnya 
adalah simple random sampling, sebanyak 56 peserta didik kelas X di SMA 
Negeri 2 Tulang Bawang Tengah. Sebagai alat ukur digunakan 45 item kuisioner 
dengan pengukuran skala likert dan dianalisis menggunakan regresi linier 
berganda. Metode pengumpulan data dengan observasi, wawancara, angket dan 
dokumentasi. 

Hasil penelitian menggunakan uji t (parsial) menunjukan nilai dari 
pengaruh faktor internal terhadap hasil belajar yaitu thitung>ttabel (6,996>1,675), 
dan nilai dari pengaruh faktor eksternal terhadap hasil belajar yaitu thitung > ttabel 
(4,019>1,675). Sedangkan pada uji f (simultan) menunjukan nilai dari pengaruh 
faktor internal  dan faktor eksternal secara simultan terhadap hasil belajar yaitu 
fhitung > ftabel (83,767 > 3,09). Dari perhitungan nilai R square kemampuan variabel 
bebas dalam menjelaskan varians dari variabel terikat adalah sebesar 74,2%, 
yang artinya faktor internal dan faktor eksternal berpengaruh sebesar 74,2% 
dalam meningkatkan hasil belajar. 
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ABSTRACT 
 
Damayanti, Ayu. 2020. "Factors Affecting Student Learning Outcomes in Class X 

Economics SMA Negeri 2 Tulang Bawang Tengah" Undergraduate 
Thesis. Department of Social Sciences of Education, Economic 
Education study Program, Faculty of Teaching and Educational 
Sciences University of Muhammadiyah Metro. Advisors: (1) Meyta 
Pritandhari, M. Pd. (2) Tiara Anggia Dewi, M.Pd. 

Keywords: Economics, learning outcomes, quantitative 
 

Based on the findings in the field, the researcher found that the school 
environmental factors and physiological factors of all students were in good 
condition, but the learning outcomes of students on the semester exams were still 
incomplete. The purpose of this research is to examine the influence of the 
factors that affect student learning outcomes. 

This research is quantitative research with the type of field research, with 
internal factors and external factors as independent variables and learning 
outcomes as the dependent variable. With the technique of determining the 
sample is simple random sampling, as many as 56 students of class X in SMA 
Negeri 2 Tulang Bawang Tengah. As a measurement tool used 45 questionnaire 
items with Likert scale measurement and analyzed using multiple linear 
regression. Methods of data collection by observation, interviews, questionnaires 
and documentation 

The results of the study using the t test (partial) showed the value of the 
influence of internal factors on learning outcomes, namely tcount> ttable (6,996> 
1,675), and the value of the influence of external factors on learning outcomes, 
namely tcount> ttable (4,019> 1,675). While the f test (simultaneous) shows the 
value of the influence of internal factors and external factors simultaneously on 
learning outcomes, namely fcount> ftabel (83,767 > 3,09). From the calculation of 
the R square value, the ability of the independent variables to explain the variants 
of the related variables was 74.2%, means that internal factors and external 
factors give 74,2% influence for learning outcomes. 
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RINGKASAN 

Damayanti, Ayu. 2020. “Faktor-Faktor Yang Mempengaruhi Hasil Belajar  
Peserta Didik Mata Pelajaran Ekonomi Kelas X di SMA Negeri 2 Tulang 

Bawang Tengah” Skripsi, Jurusan Ilmu Pengetahuan Sosial, Program 
Studi Pendidikan Ekonomi, Fakultas Keguruan dan Ilmu Pendidikan, 
Universitas Muhammadiyah Metro. Pembimbing : (1) Meyta Pritandhari, 
M. Pd. (2) Tiara Anggia Dewi, M.Pd. 

 
Penelitian ini dilatarbelakangi temuan dilapangan peneliti menemukan 

bahwa terdapat perbedaan latar belakang yang mempengaruhi hasil belajar 
peserta didik. Jika dilihat secara langsung faktor lingkungan sekolah, sarana dan 
prasarana yang dimiliki sekolah semua dalam keadaan yang baik. Kegiatan 
belajar didalam kelas juga berlangsung kondusif, peserta didik juga terlihat fokus 
saat sedang pembelajaran. Dan faktor fisiologis seluruh peserta didik dalam 
keadaan yang baik, namun hasil belajar dari peserta didik pada ujian semester 
ganjil masih banyak yang belum tuntas. Tujuan dari penelitian ini adalah untuk 
meneliti pengaruh dari faktor-faktor yang mempengaruhi hasil belajar peserta 
didik. 

Jenis penelitian yang dilakukan adalah penelitian lapangan, dengan fator 
internal dan faktor ekstenal sebagai variabel bebas dan hasil belajar sebagai 
variabel terikatnya. Sampel yang digunakan dalam penelitian ini adalah 56 
peserta didik kelas X di SMA Negeri 2 Tulang Bawang Tengah. Sebagai alat ukur 
digunakan 45 item kuisioner yang terbagi menjadi 15 soal kuisioner faktor 
internal, 15 soal kuisioner faktor eksternal, dan 15 soal kuisioner hasil belajar, 
yang disebarkan melalui google form dengan pengukuran skala likert dan 
dianalisis menggunakan regresi linier berganda. 

 
Hasil penelitian menggunakan uji t (parsial) menunjukan nilai dari 

pengaruh faktor internal terhadap hasil belajar yaitu thitung>ttabel (7,934>1,675), 

Salah satu unsur yang memiliki peran lebih dominan dari faktor internal 
adalah perhatian, karena saat peserta didik memperhatikan dengan baik 
ketika proses belajar berlangsung akan lebih mudah untuk memahami 
materi yang sedang dipelajari.Nilai dari pengaruh faktor eksternal terhadap 

hasil belajar yaitu thitung > ttabel (10,377>1,675), Unsur yang paling dominan dari 
faktor eksternal adalah lingkungan keluarga karena lebih banyak waktu dari 
peserta didik yang dihabiskan bersama keluarga dan keluarga juga sebagai 
lingkungan awal yang dikenal oleh peserta didik. Sedangkan pada uji f 
(simultan) menunjukan nilai dari pengaruh pengaruh faktor internal  dan faktor 

eksternal secara simultan terhadap hasil belajar yaitu fhitung > ftabel (69,288 > 2,56). 
Berdasarkan pembahasan dari hasil deskripsi angket diperoleh hasil 
perhitungan yang menunjukan bahwa variabel yang lebih dominan 
mempengaruhi hasil belajar peserta didik adalah faktor eksternal seperti 
lingkungan keluarga. Dari perhitungan nilai R square kemampuan variabel faktor 
internal dan faktor eksternal dalam menjelaskan varians dari variabel hasil 
belajar adalah sebesar 72,3% yang artinya terdapat 27,7% varians variabel hasil 
belajar dijelaskan oleh variabel lain diluar variabel yang diteliti. 
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MOTTO 

 

��َِ
� ٱ�َّۡ�ِ� وَِ�ۡ�َ��ُۥ وَ�ُ�َُ��ُۥ وَطَۤ�ِٕ�َُ�ُ� �رُ ٱ�َّۡ�َ� وَٱ�3ََّ4�رَۚ 1َِ�َ( أنَ  0 إِنَّ رَ,ََّ) +َۡ*َ�ُ( أَ�ََّ) 'َ&ُ%مُ أدََۡ�ٰ! ِ� ِّ6&َُ+ ُ � ٱ�8َِّ+َ� َ�َ*َ)ۚ وَٱ7ََّ ِّ�
 �9َۡ=ٰ! وَءَاَ:9ُونَ �َّ �  'Iُُۡ�%هُ GََD�بَ Dَ ۖ)ۡ>ُ�َۡ�1َٱ9َBۡءُوا۟ َ�� 'َ�َ@9ََّ ِ�َ� ٱۡ�&9ُۡءَانِۚ 1َِ�َ( أنَ َ?�َُ<%نُ ِ�4ُ<( �َّDِ َ9ِ,ُ%نJۡ+َ 

ِۖ Dَٱ9َBۡءُوا۟ َ�� 'َ�َ@َّ  � َ?Kِ�ِ� ٱ7َّDِ َن%ُ�Gِ ٰـ ِ وَءَاَ:9ُونَ +َُ& �َٰ%ةَ وَءَا'ُ%ا۟ ٱOَۡرۡضِ +MُGَKَۡ%نَ ِ�� JۡDَِ� ٱ7َّ 9َ ِ��4ُۡۚ وَأQُ�ِBَ%ا۟ ٱ��َّ
 �@َRَ �=ً9ۡBَ َ Tَٰ%ةَ وَأ9ِBَُۡ=%ا۟ ٱ7َّ َّU09�ۡ ٱ�:َ �ۡ ِّ� )>ُ@ُِ��َOِ ۟ا%�ُ ِ ھَُ% َ:09�ۡ اۚ وََ�� 'َُ&6ِّ اۚ 0 ا وَأYَ1ََۡ( أ6ُWِ'َ 0 9Xَۡوهُ 6َ41ِ ٱ7َّ

َ �Zَُ%ر َۖ إِنَّ ٱ7َّ �Rِ(ُۢ 0 وَٱۡ?9ُ�ِMَۡGوا۟ ٱ7َّ   رَّ

 
“Sesungguhnya Tuhanmu mengetahui bahwa engkau (Muhammad) berdiri 
(shalat) kurang dari dua pertiga malam, atau seperdua malam atau sepertiganya 
dan (demikian pula) segolongan dari orang-orang yang bersamamu. Allah 
menetapkan ukuran malam dan siang. Allah mengetahui bahwa kamu tidak 
dapat menentukan batas-batas waktu itu, maka Dia memberi keringanan 
kepadamu, karena itu bacalah apa yang mudah (bagimu) dari Al-Qur’an. Dia 
mengetahui bahwa akan ada di antara kamu orang-orang yang sakit, dan yang 
lain berjalan di bumi mencari sebagian karunia Allah; dan yang lain berperang di 
jalan Allah, maka bacalah apa yang mudah (bagimu) dari Al-Qur’an dan 
laksanakanlah shalat, tunaikanlah zakat dan berikanlah pinjaman kepada Allah 
pinjaman yang baik. Kebaikan apa saja yang kamu perbuat untuk dirimu niscaya 
kamu memperoleh (balasan)nya di sisi Allah sebagai balasan yang paling baik 
dan yang paling besar pahalanya. Dan mohonlah ampunan kepada Allah; 

sungguh, Allah Maha Pengampun, Maha Penyayang.”  

[Q.S. Al-Muzzammil (73): 20] 

 
 “Setiap  moment  adalah  pembelajaran,  setiap  pengalaman  adalah  ilmu  

yang  berharga untuk membuat  kita menjadi manusia yang lebih baik, 

jangan pernah berhenti  belajar.”. 

(Ayu Damayanti) 
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