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ABSTRAK  

 

Orang tua merupakan pendidik utama dan pertama bagi anak-anak mereka, 

dengan demikian bentuk pertama dari pendidikan terdapat dalam kehidupan 

keluarga. Namun orang tua tunggal (single parent) dalam proses mendidik anak 

kurang maksimal karena memiliki peran ganda menjadi ibu atau bapak rumah 

tangga dan mencari nafkah, serta proses pekerjaan yang lama dari pagi hingga 

sore hari. Proses pengontrolan terhadap anak menjadi berkurang, hal tersebut 

tidak semaksimal ketika orangtuanya masih lengkap. Adapun tujuan penelitian ini 

yaitu pertama, untuk mengetahui pola pendidikan akhlak pada masyarakat single 

parent, kedua, untuk mengetahui keadaan akhlak anak, dan ketiga, untuk 

mengetahui faktor pendukung dan penghambat pola pendidikan akhlak pada 

masyarakat single parent di Desa Taman Asri Kecamatan Purbolinggo Lampung 

Timur. 

Jenis penelitian ini penelitian lapangan (field research). Penelitian ini 

menggunakan pendekatan penelitian deskriptif kualitatif. Teknik pengumpulan 

data yaitu observasi, wawancara dan dokumentasi. Teknik analisa data 

menggunakan pola pikir induktif. 

Hasil penelitian ini adalah Pola pendidikan akhlak pada masyarakat single 

parent di Desa Taman Asri Kecamatan Purbolinggo Lampung Timur terdapat tiga 

pola pendidikan yaitu sebagai berikut: melalui pola pendidikan bersifat otoriter 

dengan cara memarahi dan memberikan hukuman, pola pendidikan bersifat 

demokratis dengan cara memberi hukuman yang logis serta mengajak anak 

berdiskusi, dan pola pendidikan bersifat permisif dengan cara bersikap acuh tak 

acuh. Akhlak anak di Desa Taman Asri Kecamatan Purbolinggo Lampung Timur 

tergolong baik, hal ini dapat dilihat dari kepatuhan terhadap orang tua khususnya 

yang memiliki pola pendidikan otoriter dan demokratis. Faktor pendukung dan 

penghambat pola pendidikan akhlak anak yang dilakukan orang tua tunggal 

(single parents) di Desa Taman Asri Kecamatan Purbolinggo Kabupaten 

Lampung Timur, yaitu a) faktor pendukung antara lain: kegiatan pendidikan yang 

ada di sekolah dan Lingkungan. b) faktor penghambat antara lain: mereka sangat 

kesulitan dalam membagi waktu untuk mendidik anak dan bekerja. 

 

Kata Kunci: Pola Pendidikan Akhlak, Single Parent 
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ABSTRACT 

 

Parents are the main and first educators for their children, thus the first 

form of education is found in family life. However, single parents in the process 

of educating children are not optimal because they have a dual role to be a mother 

or father of a house and earn a living, as well as a long work process from 

morning to evening. The process of controlling children is reduced, it is not as 

much as when the parents are still complete. The objectives of this study are, first, 

to determine the pattern of moral education in single parent communities, second, 

to determine the moral state of children, and third, to determine the factors 

supporting and inhibiting the pattern of moral education in single parent 

communities in Taman Asri Village, Purbolinggo District, East Lampung. 

This type of research is field research (field research). This study uses a 

qualitative descriptive research approach. Data collection techniques are 

observation, interviews and documentation. The data analysis technique uses an 

inductive mindset. 

The results of this study are the pattern of moral education in the single 

parent community in Taman Asri Village, Purbolinggo District, East Lampung, 

there are three educational patterns, namely as follows: through an authoritarian 

education pattern by scolding and giving punishment, the education pattern is 

democratic by giving logical punishment and invites children to discuss, and the 

pattern of education is permissive by being indifferent. The morals of children in 

Taman Asri Village, Purbolinggo District, East Lampung are classified as good, 

this can be seen from the obedience to parents, especially those who have an 

authoritarian and democratic education pattern. The supporting and inhibiting 

factors for the pattern of children's moral education carried out by single parents 

in Taman Asri Village, Purbolinggo District, East Lampung Regency, namely a) 

supporting factors include: educational activities in schools and the environment. 

b) inhibiting factors include: they are very difficult to allocate time to educate 

children and work. 

 

Keywords: Moral Education Pattern, Single Parent 

 

 

 

  

v 



1 

 

HALAMAN PERSETUJUAN 

 

Yang bertanda tangan di bawah ini : 

1. Nama : Iswati, M.Pd.I 

NIDN : 0212048503 

2. Nama : Heri Cahyono, M.Pd.I 

NIDN : 0207088902 

 

Setelah melakukan bimbingan yang intensif, skripsi ini berjudul “Pola 

Pendidikan Akhlak Anak Pada Masyarakat Single Parent Di Desa Taman 

Asri Kecamatan Purbolinggo Kabupaten Lampung Timur” yang ditulis oleh: 

Nama : Indri Rohayati 

NPM : 17250044 

Disetujui untuk diajukan dalam sidang Munaqosah. 

 

Metro,  27 Juli 2021 

Pembimbing I 

 

 

 

 

 

Iswati, M.Pd.I 

NIDN. 0212048503 

Pembimbing II 

 

 

 

 

 

Heri Cahyono, M.Pd.I 

NIDN. 0207088902 

 

Mengetahui, 

Ketua Program Studi 

 

 

 

 

 

Iswati, M.Pd.I 

NIDN. 0212048503 

 

  

vi 



2 

 

HALAMAN PENGESAHAN 

 

Yang bersangkutan di bawah ini : 

 

Nama : Indri Rohayati 

NPM : 17250044 

Judul Skripsi : Pola Pendidikan Akhlak Anak Pada Masyarakat 

Single Parent Di Desa Taman Asri Kecamatan 

Purbolinggo Kabupaten Lampung Timur 

 

Telah diterima dalam ujian Munaqosyah skripsi pada hari : Selasa, 27 Juli 2021. 

 

Tim Penguji Skripsi 

 

 _____________________________________  Ketua 

Iswati, M.Pd.I 

 

 

 _____________________________________  Sekretaris  

Heri Cahyono, M.Pd.I 

 

 

 _____________________________________  Penguji Utama 

Dr. M. Ikhsan Dacholfany, M.Ed 

 

Mengetahui, 

Dekan Fakultas Agama Islam 

 

 

 

 

 

Drs. Junaidi Songidan, M.Sos.I 

NIDN. 0210096001 

  

vii 



3 

 

MOTTO 

 

                ... 

Artinya: Hai orang-orang yang beriman, peliharalah dirimu  

dan keluargamu dari api neraka... (QS. At-Tahrim: 6)
1
 

 

  

                                                 
1
 Al-Qur’an [66]: 6 

viii 



4 

 

HALAMAN PERSEMBAHAN 

 

Dengan tersusunnya skripsi ini, penulis banyak mengucapkan terima kasih 

kepada pihak yang senantiasa membantu, mendukung, memotivasi dan 

mendoakan dengan penuh keikhlasan. Ucapan terima kasih tersebut penulis 

persembahkan untuk: 

1. Ayahanda Ngadimin dan Ibunda Wiji tercinta, yang telah mendidik 

menyayangi, dan mengarahkan penulis lewat lantunan doanya sejak dalam 

catatan lauhul mahfuz Allah subhanahuu wata‟ala hingga saat ini. Ucapan 

terimakasih untuk mereka berdua atas segala yang telah diberikan pada 

penulis. 

2. Kakakku tersayang, yang telah menjadi bagian hidup penulis dan selalu 

memotivasi serta mendoakan penulis. 

3. Teman-teman dan saudara-saudaraku yang telah membantu dan 

memotivasiku. 

4. Almamater Universitas Muhammadiyah Metro 

Untuk Semuanya saya ucapkan banyak-banyak terimakasih kepada kalian 

atas semangat dan dukungan kalian tanpa doa kalian Im its Nothing. 

  

ix 



5 

 

KATA PENGANTAR 

 

Assalamualikum Warohmatullahi Wabarokatuh. 

Alhamdulillah puji syukur milik Allah Rabbul `Izzati yang Maha Besar, 

Maha Tinggi, Maha Pengasih lagi Maha Penyayang. Karena atas pertolongan dan 

Rahmat Allah saya selaku penulis dapat menyelesaikan skripsi ini.  

Sholawat beserta salam senantiasa tercurahkan kepada putra padang pasir 

Beliau Nabi besar Muhammad SAW juga Keluarga, Sahabat, Tabi`in, Tabi`un 

Tabi`in dan umatnya yang senantiasa Istiqomah memperjuangkan kebenaran.  

Skripsi ini berjudul “Pola Pendidikan Akhlak Anak Pada Masyarakat 

Single Parent Di Desa Taman Asri Kecamatan Purbolinggo Kabupaten 

Lampung Timur”. Skripsi ini disusun guna untuk dimunaqosyahkan dalam 

rangka memenuhi sebagian persyaratan untuk mencapai Gelar Sarjana Pendidikan 

di Universitas Muhamadiyah Metro. Untuk menyelesaikan skripsi ini, penulis 

banyak mendapat bimbingan, arahan dan bantuan dari berbagai pihak.  Oleh 

karena itu penulis tidak lupa mengucapkan terima kasih kepada : 

1. Drs. H. Jazim Ahmad, M.Pd. selaku Rektor Universitas Muhammadiyah 

Metro Lampung  

2. Drs. Junaidi Songidan, M.Sos.I selaku Dekan Fakultas Pendidikan Agama 

Islam Universitas Muhammadiyah Metro  

3. Heri Cahyono, M.Pd.I selaku Wakil Dekan I Bidang Akademik 

4. Iswati, M.Pd.I selaku Ketua Program Studi Pendidikan Agama Islam 

Universitas Muhammadiyah Metro 

5. Iswati, M.Pd.I dan Heri Cahyono, M.Pd.I selaku pembimbing I dan II, 

yang senantiasa meluangkan waktu, tenaga dan fikirannya untuk 

membimbing saya  dalam menyelesaikan skripsi ini. 

6. Para Dosen dan Staf yang memberikan ilmu dan melayani penulis selama 

menempuh pendidikan di Universitas Muhammadiyah Metro. 

7. Kepala Desa Taman Asri Kec. Purbolinggo Lampung Timur beserta 

semua jajaran pejabat desa dan masyarakat yang telah membantu 

pencapaian keberhasilan dalam penelitian ini. 

x 



6 

 

8. Prodi Pendidikan Agama Islam angkatan 2017 FAI, Universitas 

Muhammadiyah Metro yang senantiasa mendukung kegiatan belajar 

penulis. 

9. Almamater FAI Universitas Muhammadiyah Metro, program studi 

Pendidikan Agama Islam. 

 

Penulis menyadari bahwa dalam penulisan skripsi ini masih banyak 

terdapat kekurangan dan jauh dari kata sempurna. Maka dengan ini penulis 

mengharapkan adanya masukan, saran dan kritikan yang membangun demi 

sempurnanya skripsi ini. Akhirnya penulis berserah diri dan meminta ampun 

kepada Allah SWT, semoga skripsi ini bermanfaat bagi penulis dan pembaca pada 

umunya. 

Wassalamualikum Warohmatullahi Wabarokatuh. 

 

Metro,   27  Juli 2021 

Penulis 

 

 

Indri Rohayati 

NPM. 17250044 

 

  

xi 



7 

 

PERNYATAAN TIDAK PLAGIAT 

 

Yang bertanda tangan di bawah ini: 

Nama  : Indri Rohayati 

NPM : 17250044 

Jurusan/Prodi : Agama Islam / Pendidikan Agama Islam 

Dengan ini menyatakan dengan sebenarnya, bahwa skripsi ini adalah asli, 

bukan duplikasi atau tulisan yang telah diajukan untuk mendapat gelar oleh orang 

lain di perguruan tinggi manapun, juga tidak memuat bahan-bahan yang tidak 

saya sebutkan sumbernya yang sebelumnya telah dipublikasikan atau ditulis oleh 

orang lain. 

Demikian pernyataan ini saya buat, apabila ternyata tidak benar, maka 

saya bersedia menanggung akibat yang ditimbulkan. 

 

Metro,  27  Juli 2021 

Yang Menyatakan  

 

 

 

 

 

Indri Rohayati 

NPM. 17250044 

 

 

  

xii 



8 

 

 

 

 



9 

 

 

DAFTAR ISI 

 

HALAMAN SAMPUL ....................................................................................  i 

LEMBAR LOGO .............................................................................................  ii 

HALAMAN JUDUL ........................................................................................  iii 

ABSTRAK .......................................................................................................  iv 

HALAMAN PERSETUJUAN .........................................................................  v 

HALAMAN PENGESAHAN ..........................................................................  vi 

HALAMAN MOTTO ......................................................................................  vii 

HALAMAN PERSEMBAHAN ......................................................................  viii 

KATA PENGANTAR .....................................................................................  ix 

PERNYATAAN TIDAK PLAGIAT ...............................................................  xi 

SURAT KETERANGAN UJI KESAMAAN (SIMILARITY CHECK) ...........  xii 

DAFTAR ISI ....................................................................................................  xiii 

DAFTAR TABEL ............................................................................................  xvi 

DAFTAR GAMBAR .......................................................................................  xvii 

DAFTAR LAMPIRAN ....................................................................................  xviii 

 

BAB I PENDAHULUAN 

A. Latar Belakang Masalah  ................................................................  1 

B. Perumusan Masalah .......................................................................  4 

C. Pembatasan Masalah ......................................................................  4 

D. Tujuan Penelitian ...........................................................................  5 

E. Kegunaan Penelitian.......................................................................  5 

F. Metode Penelitian...........................................................................  5 

G. Teknik Analisis Data ......................................................................  10 

H. Sistematika Penulisan ....................................................................  11 

 

BAB II KAJIAN LITERATUR 

A. Pola Pendidikan Akhlak Anak .......................................................  13 

1. Pengertian .................................................................................  13 

2. Tujuan Pendidikan Akhlak .......................................................  14 



10 

 

3. Macam-Macam dan Indikator Pola Pendidikan Akhlak  .........  15 

4. Macam-Macam Akhlak ............................................................  19 

B. Orang Tua Tunggal (Single Parents) .............................................  23 

1. Pengertian .................................................................................  23 

2. Penyebab Orang Tua Tunggal (Single Parents).......................  24 

3. Kewajiban Orang Tua terhadap Anak  .....................................  26 

4. Kewajiban Anak terhadap Orang Tua ......................................  26 

5. Kendala / Permasalahan di Keluarga Single Parent ................  27 

C. Pola Pendidikan Akhlak Anak pada Masyarakat Single Parent ....  29 

D. Penelitian yang Relevan .................................................................  31 

 

BAB III GAMBARAN UMUM LOKASI PENELITIAN 

A. Sejarah Berdirinya Desa Taman Asri Kec. Purbolinggo 

Lampung Timur .............................................................................  33 

B. Letak Geografis Desa Taman Asri Kec. Purbolinggo Lampung 

Timur ..............................................................................................  34 

C. Visi dan Misi Desa Taman Asri Kec. Purbolinggo Lampung 

Timur ..............................................................................................  34 

D. Sarana dan Prasarnaa Desa Taman Asri Kec. Purbolinggo 

Lampung Timur .............................................................................  35 

E. Data Penduduk Desa Taman Asri Kec. Purbolinggo Lampung 

Timur ..............................................................................................  36 

F. Struktur Organisasi Desa Taman Asri Kec. Purbolinggo 

Lampung Timur .............................................................................  37 

 

BAB IV HASIL PENELITIAN DAN PEMBAHASAN 

A. Hasil Penelitian ..............................................................................  38 

1. Pola Pendidikan akhlak anak pada masyarakat single parent 

di Desa Taman Asri Kec. Purbolinggo Lampung Timur .........  38 

2. Kondisi akhlak anak pada masyarakat single parent di Desa 

Taman Asri Kec. Purbolinggo Lampung Timur ......................  47 

xiii 



11 

 

3. Faktor pendukung dan penghambat pola pendidikan akhlak 

anak pada masyarakat single parent di Desa Taman Asri 

Kec. Purbolinggo Lampung Timur ..........................................  51 

B. Pembahasan ....................................................................................  60 

 

BAB V PENUTUP 

A. Kesimpulan ....................................................................................  66 

B. Saran  ..............................................................................................  66 

 

DAFTAR PUSTAKA 

LAMPIRAN 

DAFTAR RIWAYAT HIDUP 

 

  

xiv 

xv 



12 

 

DAFTAR TABEL 

 

Tabel 1 Jumlah Penduduk Desa Taman Asri Berdasarkan Suku dan Etnis .  36 

Tabel 2 Jumlah Penduduk Desa Taman Asri Berdasarkan Mata 

Pencaharian  .....................................................................................  37 

Tabel 3 Susunan Organisasi Pemerintahan Desa Taman Asri .....................  37 

Tabel 4 Daftar Sampel Penelitian  ................................................................  38 

 

  

xvi 



13 

 

DAFTAR GAMBAR 

 

Gambar 1  Triangulasi Teknik Penghumpulan Data  ...................................  9 

Gambar 2 Triangulasi Sumber Pengumpulan Data .....................................  10 

 

  

xvii 



14 

 

DAFTAR LAMPIRAN 

 

 

1. Alat Pengumpulan Data .............................................................................  69 

2. Surat Izin Riset ...........................................................................................  74 

3. Surat Balasan Riset  ...................................................................................  75 

4. Kartu Konsultasi Bimbingan ......................................................................  76 

5. Foto dokumentasi penelitian ......................................................................  87 

 

 

 

 

xviii 


