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MOTTO 

لْمَِالنِّسْياَِنُِ،ِوَترَْكُِالمُذَاكَرَةِ نَّمَاِيذُْه بُِإ ِ الع   
Artinya : “Sesungguhnya yang menyebabkan ilmu hilang adalah lupa 

dan tidak mengulanginya.” Hadist. Imam Az-Zuhri -Rahimahullahu 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



 
 

HALAMAN PERSEMBAHAN 

 

Dengan tersusunnya skripsi ini, peneliti banyak mengucapkan 

terimakasih kepada banyak pihak yang senantiasa membantu, mendukung, 

memotivasi dan mendo’akan dengan penuh keikhlasan. Ucapan terimakasih 

tersebut peneliti persembahkan untuk : 

1. Kedua Orangtuaku tercinta, yaitu Ayahanda Helmi (Alm) dan Ibunda 

Masnun, tercinta yang selalu melindungi, mengasuh, mendidik, 

membesarkanku dengan penuh keikhlasan dan ketulusan, dan selalu 

mendoakanku disetiap langkah kakiku demi keberhasilanku. Berkat 

keduanyalah peneliti dapat menyelesaikan skripsi ini. Semoga semua ini 

dapat menjadi kado terindah untuk keduanya dan awal peneliti dapat 

membahagiakan dan mengangkat derajat keduanya. 

2. Kakakku dan adikku tersayang Dedi Sapta Irawan dan Destiyana beserta 

keluarga besarku yang telah membantu secara materil maupun moril serta 

semangat dan doa-doanya hingga peneliti dapat meraih keberhasilan dan 

menggapai cita-citanya. 

3. Almamater Universitas Muhammadiyyah Metro. 

 

 

 

  



 
 

KATA PENGANTAR 

 Segala puji hanya milik Allah Subhaanahuwata’ala atas segala 

Rahmat-Nya yang masih memberikan kita kekuatan, sehingga peneliti mampu 

menyelesaikan Skripsi ini. Shalawat serta salam Allah Subhaanahuwata’ala 

curahkan kepada junjungan Nabi Muhammad Shalallahu ‘alaihi wasallam, 

semoga kita termasuk umatnya yang senantiasa berittiba’ kepadanya dan 

mendapat syafaatnya kelak. Skripsi Dengan Judul Faktor Penghambat 

Perkembangan Intelegensi Kognitif Anak Usia Dini Di Masa Pandemi Covid-

19 (Studi Kasus Anak Usia Dini Di Taman Kanak-Kanak Pkk Bumi Nabung 

Udik Kecamatan Sukadana Kabupaten Lampung Timur) Mengkaji Tentang 

Perkembangan Kemampuan Kognitif Anak Usia Dini Di Era Pandemi Covid-

19, Dengan Harapan hasil penelitian ini berguna sebagai kontribusi dalam 

rangka memperkaya khasanah ilmu pengetahuan, dan dapat menjadi bahan 

referensi serta dapat memberi manfaat berupa sumbangan bagi pengembangan 

Ilmu Pendidikan Anak Usia Dini. 

Dalam Penyusunan Skripsi ini, peneliti banyak mendapatkan bimbingan 

dan saran dari berbagai pihak di lingkungan Civitas Akademika Fakultas Agama 

Islam Universitas Muhammadiyah Metro. Maka dengan penuh rasa hormat, dan 

kebersamaan, peneliti ucapkan terimakasih kepada : 

1. Drs.H. Jazim Ahmad, M.Pd., selaku Rektor Universitas Muhammadiyah 

Metro. 

2. Drs.H. Junaidi Songidan, M.Sos.I., selaku Dekan Fakultas Agama Islam 

Universitas Muhammadiyah Metro. 

3. Nina Tisnawati, M.Pd.I., selaku Ketua Program Studi Pendidikan Islam 

Anak Usia Dini, Jurusan Tarbiyah Universitas Muhammadiyah Metro. 

4. Iswati M.Pd.I., selaku Pembimbing Akademik yang telah memberikan 

bimbingan dan arahan dalam penulisan proposal skripsi. 

5. Heri Cahyono, M.Pd.I., selaku Pembimbing I yang telah memberikan 

bimbingan dan arahan dalam penulisan skripsi. 

6. Noormawanti, M.Pd.I., selaku Pembimbing II yang telah memberikan 

bimbingan dan arahan dalam penulisan skripsi. 



 
 

7. Bapak dan Ibu dosen di Fakultas Agama Islam Universitas Muhammadiyah 

Metro, khususnya Dosen di Program Studi Pendidikan Islam Anak Usia 

Dini. 

8. Hayatun, S.Pd., selaku Kepala Sekolah di Tk Pkk Bumi Nabung Udik 

Sukadana Lampung Timur beserta Guru dan Staf Karyawan, yang telah 

berpartisipasi dalam penelitian yang peneliti laksanakan. 

9. Staf perpustakaan dan staf administrasi Universitas Muhammadiyah Metro 

yang telah memberikan pelayanan dengan baik kepada peneliti. 

 

Semoga Skripsi ini memberikan manfaat yang besar bagi penyusun 

ataupun masyarakat umum. Dan bisa menjadi Khazannah Ilmu Pengetahuan 

untuk memajukan Peradaban Islam yang tercinta ini, dan menjadi amal sholih 

bagi penyusun yang selalu mengharapkan Ridho Allah Subhanahuwata’ala. 

Aamiin. 

 Metro,  02 Desember 2020 

 Peneliti 

 

 

   Yolanda Oktarisia 

   NPM. 17260009 

 

 

 

 

  



 
 

 
 

 

 

 

  



 
 

 

  



 
 

DAFTAR ISI 

 

HALAMAN SAMPUL ................................................................................................. i 

LEMBAR LOGO ......................................................................................................... ii 

HALAMAN JUDUL .................................................................................................... iii 

ABSTRAK .................................................................................................................... iv 

HALAMAN PERSETUJUAN .................................................................................... v 

HALAMAN PENGESAHAN  ..................................................................................... vi 

HALAMAN MOTTO .................................................................................................. vii 

HALAMAN PERSEMBAHAN................................................................................... viii 

KATA PENGANTAR .................................................................................................. ix 

PERNYATAAN TIDAK PLAGIAT .......................................................................... x 

SURAT KETERANGAN UJI KESAMAAN ............................................................. xi 

SURAT KETERANGAN UJIAN TOEFEL .............................................................. xii 

DAFTAR ISI ................................................................................................................. xiii 

DAFTAR TABEL......................................................................................................... xiv 

DAFTAR GAMBAR .................................................................................................... xv 

DAFTAR LAMPIRAN ................................................................................................ xvi 

BAB I PENDAHULUAN ............................................................................................. 1 

A. Latarbelakang Masalah ...................................................................................... 1 

B. Rumusan Masalah .............................................................................................. 6 

C. Tujuan dan Manfaat Penelitian .......................................................................... 6 

BAB II KAJIAN LITERATUR .................................................................................. 8 

A. Hakikat Perkembangan Kognitif AUD .............................................................. 8 

1. Pengertian Perkembangan Kognitif AUD ..................................................... 8 

2. Macam-Macam Perkembangan ..................................................................... 13 

a. Perkembangan Fisik ................................................................................ 13 

b. Perkembangan Kognitif ........................................................................... 14 

c. Perkembangan Psikososial ...................................................................... 15 

3. Tahapan Perkembangan Kognitif AUD ........................................................ 15 

a. Tahap Sensorimotor (0 – 24 Bulan) ........................................................ 16 

b. Tahap Pra-Oprasional (2-7 Tahun) .......................................................... 16 



 
 

c. Tahap Oprasional Konkret (7-11 Tahun) ................................................ 18 

d. Tahap Oprasional Formal (11 Tahun – Dewasa)..................................... 18 

4. Faktor-faktor yang Mempengaruhi Perkembangan Kognitif AUD ............... 19 

a. Faktor Heriditas ........................................................................................ 19 

b. Faktor Lingkungan .................................................................................... 22 

c. Faktor Dalam Diri Anak ........................................................................... 25 

B. Pandemic Covid-19 ............................................................................................ 26 

1. Gambaran Umum Covid-19 ......................................................................... 26 

2. Dampak Covid-19 Bagi Dunia Pendidikan di Indonesia ............................. 27 

C. Penelitian Relevan .............................................................................................. 30 

BAB III METODE PENELITIAN ............................................................................. 33 

A. Desain Penelitian ................................................................................................ 33 

B. Sumber Data ....................................................................................................... 34 

C. Obyek Penelitian ................................................................................................ 35 

D. Teknik Pengumpulan Data ................................................................................. 35 

1. Observasi ....................................................................................................... 35 

2. Interview / Wawancara .................................................................................. 35 

3. Dokumentasi .................................................................................................. 36 

E. Teknik Analisis Data .......................................................................................... 36 

BAB IV HASIL PENELITIAN DAN PEMBAHASAN ............................................ 39 

A. Gambaran Umum TK PKK Bumi Nabung Udik ............................................... 39 

B. Hasil Penelitian .................................................................................................. 47 

1. Upaya Pembelajaran Pengembangan Intelegensi Kognitif Anak Usia 

Dini selama Pandemic Covid-19 di Taman Kanak-Kanak Pkk Bumi 

Nabung Udik ................................................................................................ 47 

2. Kondisi Intelegensi Kognitif Anak Usia Dini di Taman Kanak-Kanak 

Pkk Bumi Nabung Udik ............................................................................... 51 

BAB V PENUTUP ........................................................................................................ 64 

A. Kesimpulan ........................................................................................................ 64 

B. Saran dan Kritik ................................................................................................. 65 

 

 



 
 

DAFTAR LITERATUR 

LAMPIRAN-LAMPIRAN 

RIWAYAT HIDUP 

  



 
 

DAFTAR TABEL  

 

Tabel 1.1 Program Tahunan TK PKK Bumi Nabung Udik ............................. 42 

Tabel 1.2 Profil TK PKK Bumi Nabung Udik ................................................. 43 

Tabel 1.3 Keadaan Siswa TK PKK Bumi Nabung Udik ................................. 44 

Tabel 1.4 Keadaan Guru TK PKK Bumi Nabung Udik................................... 45 

Tabel 2.1 Aspek Perkembangan Kognitif Siswa TK PKK Bumi Nabung  

Udik ........................................................................................................................... 57 

 

  



 
 

DAFTAR GAMBAR 

Gambar 1.1 Alur Analisis Data Kualitatif........................................................ 37 

Gambar 2.1 Peta Lokasi TK PKK Bumi Nabung Udik ................................... 40 

 

  



 
 

DAFTAR LAMPIRAN 

Lampiran 1 : Panduan Wawancara 

Lampiran 2 : Panduan Observasi 

Lampiran 3 : Panduan Dokumentasi 

Lampiran 4 : Petikan Hasil Wawancara Dengan Kepala Sekolah TK PKK Bumi 

Nabung Udik 

Lampiran 5 : Petikan Hasil Wawancara Dengan Guru TK PKK Bumi Nabung 

Udik 

Lampiran 6 : Petikan Hasil Wawancara Dengan Orangtua Murid TK PKK Bumi 

Nabung Udik 

Lampiran 7 : Petikan Observasi 

Lampiran 8 : Foto-Foto Dokumentasi 

Lampiran 9 : Daftar Riwayat Hidup 

 

 


